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Uspora plastov v rdmci udrzatelného rozvoja
v ALS Czech Repubilic, s.r.o.

Environmentalne analytické laboratérid zohravaju klucova ulohu
v ochrane zivotného prostredia, a preto je nevyhnutné, aby samy
podnikali kroky k jeho udrzatelnosti. Tento EnviroMail je zamerany
na ro¢né Uspory plastov, ktoré ALS Ceska republika dosiahla
vdaka inovativnym pristupom a zmenam v pracovnych postupoch.
K Uspore plastov viedli konkrétne opatrenia, ako je vyuzivanie
menSich vzorkovnic, nahradenie jednorazovych plastov opakovane
pouzitelnymi alternativami ako je sklo, alebo optimalizaciou
procesov a vyuzivanim modernych technoldgii. Nase Uspechy

ukazuju, ze UDRZATELNOST pre nés nie je len slovo, ale Ze neustale
pracujeme na zlepSenf kvality prostredia okolo nas.

Obrdzok 1: llustracné foto

V poslednych desatrocCiach sa plast stal neoddelitelnou
sucastou nasich zivotov. Jeho praktické vlastnosti, ako je
l[ahkost, trvanlivost a nizka cena, viedli k jeho masovému
vyuzivaniu. AvS8ak ndrast plastového odpadu, najma
jednorazovych plastov, spdsobil zna¢né ekologické
problémy. Aj my v laboratériu pouZivame mnoZstvo
laboratérnych pomocok, ktoré su z plastu. Vacsinou po
pouZiti koncia ako nebezpecny odpad. ZniZenie mnozstva
pouzivaného plastového spotrebného materidlu sa
stalo jednou z klfu€ovych tém naSej spolo¢nosti v rdmci
udrzatelného rozvoja.

Problémy s plastami

Plasty, najma jednorazové vyrobky ako plastové flaSe,
tasky, obaly ¢&i slamky, sU zodpovedné za obrovské
mnoZstvo odpadu, ktory znecistuje nase ocedny, rieky a
pddu. Tento odpad je mimoriadne odolny voci rozkladu, a
preto plastové predmety zostdvaju v prirode dlhé desiatky
alebo dokonca az stovky rokov. Mikroplasty, drobné Castice
plastov, sa nachadzaju nielen v Zivotnom prostredi, ale aj
v potravinovom retazci, ¢o predstavuje vadznu hrozbu pre
zdravie fudi a zvierat.

Udrzatelné pristupy k uspore plastov

V boji proti plastovému odpadu existuje cely rad iniciativ
zameranych na uUsporu plastov a podporu udrzatelného
rozvoja. Medzi klu¢ové pristupy patria:
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@ Redukceia spotreby plastov
Zakladom rieSenia problému s plastami je zniZenie
ich spotreby, najma tych jednorazovych. To zahffia
obmedzenie pouZivania plastového spotrebného
materidlu, alebo aspon vyuZzivanie menSich velkosti
réznych nadob a skumaviek, ktoré tym maju aj nizsiu
hmotnost, pripadne ich nahradenie inym materidlom.

@ Recyklacia plastov

Recyklacia plastov je dal§$im klG€ovym néastrojom v
boji proti plastovému odpadu. ZlepSenie recyklaénych
procesov, zavadzanie novych technoldgii a podpora
recyklovanych materidlov v priemysle mézu prispiet
k vyraznému zniZzeniu mnozstva plastového odpadu.
Recyklacia plastov navySe Setri prirodné zdroje,
znizuje emisie CO2 a pomaéaha Setrit energiu.

@ Alternativy k plastom

Vyvoj alternativnych materidlov k plastom je dal$im
krokom smerom k udrzatelnosti. Napriklad bioplasty,
vyrobené z obnovitelnych surovin ako je kukurica
alebo zemiaky, predstavuju ekologickejsSiu ndhradu za
tradi€¢né plasty. Niektoré firmy sa tiez zameriavaju na
vytvaranie obalov, ktoré su kompostovatelné alebo
lahko recyklovatelné.
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Smerom k ALS Net Zero 2050

Uspora plastov je kluc¢ova pre dosiahnutie cielov
udrZzatelného rozvoja. Pracovnikom laboratérii ALS
Czech Republic sa v minulom fiskdlnom roku podarilo
znizit produkciu plastového odpadu o 1 758 kg. Ked' si
uvedomime, Ze plast va¢sinou vaZzi ovela menej ako sklo,

potom je to velka uspora.

Uspory boli dosiahnuté v niekolkych

oblastiach:
© Pouzivanie mensich jednorazovych plastovych nadob
Uspora 915 kg
© Nahrada plastovych vzorkovnic za vzorkovnice
vyrobené z bioplastu
Uspora 412 kg Obrdzok 2: Biologicky rozlozitelny plastovy kontejner
© Zabezpeclenie recyklacie vzorkovnic za vzorkovice
vyrobené z bioplastu
Uspora 152 kg
© Nahradenie plastovych obalov za papierové, lepSie Zaver
r’ecyklovatel'né obaly Uspora plastov je zasadnym krokom k ochrane Zivotného
Uspora 145 kg prostredia a podpore udrzatelného rozvoja. Je to
© Znizenie spotreby plastovych vzorkovnic vyzva, ktord si vyzaduje koordinované uUsilie vSetkych.
Uspora 58 kg ZniZzenie spotreby plastov, zlepSenie recyklacnych
© Nakup nebalenych striekaciek na filtraciu vzoriek procesov, podpora alternativnych materidlov a zmena
vody spotrebitelskych navykov su kluCové faktory pre
Uspora 47 kg zabezpecenie udrzatelnej buducnosti nasej planéty. Tym,
Ze budeme aj nadalej pracovat na tychto cieloch, mézeme
© Qkonéenie nakupu balenych vod prispiet k ochrane prirodnych zdrojov, zlepSeniu zdravia a
Uspora 20 kg zaisteniu kvalitného zZivota pre budice generacie.
© Implementéacia elektronického systému riadenia

dokumentécie, znizenie spotreby EURO obalov
Uspora 10kg
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